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La Festa della Donna, celebrata I'8 marzo, ¢ un momento speciale per onorare le donne di tutto il mondo e
riconoscere le loro conquiste sociali, economiche, culturali e politiche

tore@vallesabbiane

Questo giorno ha radici storiche profonde, risalenti alle lotte femministe per i diritti delle donne e
1'uguaglianza di genere.

La Festa della Donna, celebrata '8 marzo, ha una storia ricca e significativa che risale a oltre un secolo fa.
Questa giornata e nata per onorare le lotte delle donne per i diritti e l'uguaglianza di genere.

Le origini della Festa della Donna possono essere ricondotte a diversi eventi storici.

Le prime rivendicazioni femminili: Alla fine dell'Ottocento, le donne iniziarono a lottare per migliori
condizioni lavorative e politiche, soprattutto nei movimenti socialisti e femministi.

La manifestazione delle operaie a New York (1908): L'8 marzo 1908, migliaia di operaie tessili scesero in
piazza a New York per protestare contro le lunghe ore di lavoro, i salari bassi e le condizioni di
sfruttamento.

La Conferenza Internazionale delle Donne Socialiste (1910):

Durante questa conferenza a Copenaghen, la politica tedesca Clara Zetkin propose di istituire una
giornata internazionale dedicata alla lotta per i diritti delle donne.

La prima Giornata Internazionale della Donna venne celebrata nel 1911 in Germania, Austria, Svizzera e
Danimarca.

La Rivoluzione Russa e 1'8 marzo 1917:
Un altro evento cruciale fu la protesta delle donne a San Pietroburgo, in Russia, 1'8 marzo 1917, durante
la Rivoluzione Russa.

Questi eventi hanno contribuito a sensibilizzare 1'opinione pubblica sulle condizioni delle donne
lavoratrici e a promuovere la lotta per i diritti delle donne.

La Festa della Donna deve essere quindi un'occasione per riflettere sulle conquiste ottenute e sulle sfide
ancora da affrontare per raggiungere 1'uguaglianza di genere.

L’8 marzo si celebra la forza, la resilienza e la determinazione di tutte le donne. La loro forza deve essere
una fonte di ispirazione inesauribile.

In questo giorno, bisogna ricordare che ogni donna ha il diritto di vivere libera e piena di opportunita. Si
deve continuare a lottare per un mondo in cui ogni donna possa realizzare i propri sogni senza



Non solo 1’8 marzo ma quotidianamente, dobbiamo esprimere la nostra gratitudine e il nostro
riconoscimento a tutte le donne che con il loro lavoro e la loro dedizione rendono il mondo un posto
migliore. Il loro contributo e e sara sempre inestimabile.

Le sfide attuali per i diritti delle donne sono molteplici e variano a seconda del contesto geografico e
culturale. Ecco le principali sfide che le donne affrontano oggi:

Violenza di genere:

Laviolenza contro le donne, sia domestica che non, continua a essere un problema grave in molte parti
del mondo. Secondo UN Women, ogni 10 minuti una donna viene uccisa da un partner o da un membro
della sua stessa famiglia.

Discriminazione sul lavoro:
Le donne spesso affrontano discriminazioni sul lavoro, tra cui il divario salariale di genere, la mancanza
di opportunita di carriera e la difficolta di conciliare vita lavorativa e familiare.

Rappresentanza politica:

Nonostante alcuni progressi, la rappresentanza delle donne in politica rimane bassa.

Alivello globale, le donne rappresentano solo il 23% dei membri di governo a capo di ministeri e il 27%
dei parlamentari.

Diritti riproduttivi:

In molti paesi, i diritti riproduttivi delle donne sono ancora limitati. Questo include l'accesso all'aborto
sicuro e legale, alla contraccezione e ai servizi di salute riproduttiva.

Matrimoni precoci e mutilazioni genitali femminili: In alcune regioni del mondo, le ragazze sono
costrette a matrimoni precoci e subiscono mutilazioni genitali femminili, pratiche che violano i loro
diritti umani e mettono a rischio la loro salute.

Poverta e accesso all'istruzione:

Le donne sono spesso piu vulnerabili alla poverta e hanno meno accesso all'istruzione rispetto agli
uomini. Questo limita le loro opportunita di sviluppo personale e professionale.

Queste sfide richiedono un impegno continuo da parte delle istituzioni, delle organizzazioni e della
societa civile di tutte le persone sia donne che uomini per promuovere 1'uguaglianza di genere e garantire
che i diritti delle donne siano rispettati e tutelati.

Grazie per tutto cio che fate e per chi siete.
Buona Festa della Donna a tutte le donne coraggiose e in particolare a tutte le donne che questo giorno
non lo possono festeggiare perché sono state vittime di violenza e non sono pil tra noi.
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