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La gioia dell’incontro: una rete territoriale e
generazionale

Di Redazione

Incontri alla Casa di riposo “La Memoria” di Gavardo con i piccoli delle scuole dell’infanzia

Alla RSA La Memoria di Gavardo continuano i progetti che coinvolgono i bambini. Lo scambio
generazionale genera benefici sia nell’anziano, che riscopre meccanismi di cura ed aumenta
’autostima, sia nel bambino che puo stupirsi davanti all’anziano, conoscerlo, ed incantarsi ascoltando
cio che hanno da raccontare.

Al momento di stanno svolgendo diversi incontri con la scuola dell’infanzia Don Bosco di Gavardo,
molto vicina alla RSA. Ogni volta vengono proposte diverse attivita che mirano a stimolare le abilita sia
del bambino che dell’anziano. In vista del carnevale, ad esempio, verranno create alcune maschere
utilizzando materiali da riciclo.

Anche il CDI verra coinvolto: infatti a marzo la collaborazione sara anche con la scuola dell’infanzia di
Vallio Terme. Anche in questo caso ogni incontro prevedra un’attivita diversa, come la preparazione di
biscotti ela “tombola degli animali” per rendere il gioco piu semplice e piacevole anche per i pit piccoli.

E importante collaborare con le realta del territorio, per fare rete e creare collaborazioni con I’esterno, in
modo che ’anziano non si senta abbandonato o alla fine del percorso, ma che viva la terza eta come un
momento di riscoperta. Anche per i bambini puo essere un’occasione per scoprire una nuova realta.
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