Valle Sahbia sz

Un seme nel quotidiano: 11 gennaio

Di Don Claudio

Pochi giorni fa abbiamo ringraziato Dio per un anno trascorso insieme, ma l’aspetto pitt importante é quello di
vivere di gratitudine come atteggiamento giornaliero, come “memoria del cuore” ...

... come qualcuno ha scritto, iniziando dal dono della vita fino ad arrivare alle cose pit piccole di ogni
giorno.

Le persone ingrate sono persone egoiste, non hanno amicizie e non sanno stare in comunita e vivendo
con esse non ci sentiamo a nostro agio, anzi sperimentiamo che 1’ingratitudine porta le persone a non
essere mai contente e ci trasmettono sensazioni negative.

Ringrazio Dio ogni giorno ed e per questo che sono felice e sereno.
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