Valle Sahbia sz

Bre-Me 8 gennaio

Di Don Claudio

Ogni giorno siamo subissati da parole, consigli che i vari esperti ci propinano per vivere bene il nuovo anno appena
iniziato

La tradizione cristiana ci invita a trasformare la nostra vita, a realizzare noi stessi.
Detto in termini teologici e quello di realizzare in me il progetto e l’immagine che Dio vuole da me, e un
lasciare che Dio lavori in me e mi trasformi.

Non si tratta di mettermi al centro, ma Dio attraverso 1’adorazione e la contemplazione, cosi raggiungo
la mia serenita e tranquillita, cessa il rumore dei mie pensieri e le preoccupazioni che mi assillano, i
problemi non diventano ostacolo. ma stimolo ad andare oltre.
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