Valle Sahbia sz

Bre-Me 27 settembre

Di don Claudio Vezzoli

Madre Teresa di Calcutta che abbiamo ricordata come santa ai primi di settembre, ci ha donato questa breve e
bella preghiera da lei chiamata “i cinque chicchi di riso"

Il frutto del silenzio e la preghiera.
Il frutto della preghiera e la fede.
Il frutto della fede € I’amore.

Il frutto dell’amore e il servizio.

Il frutto del servizio e la pace.

E’ una piccola coroncina da tenere a portata di mano ogni giorno, un buon antidoto nei momenti di
depressione, un aiuto quando non siamo capiti dagli altri, una ventata di ossigeno per la nostra vita
umana e spirituale.
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