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Paitone, salute e benessere prima di tutto
Di Redazione

Ad aprile, a Paitone, torna l'iniziativa "Il mese della prevenzione", organizzata dagli Assessorati ai Servizi Sociali
e Pari Opportunità con l’obiettivo di informare e sensibilizzare sul tema della prevenzione, alla salute attiva e al
benessere dei cittadini paitonesi

L’assessore ai Servizi Sociali Pierangelo Nicolini in collaborazione con i programmi per le Pari
Opportunità promossi dalla Vice Sindaco Mariateresa Cavalleri, mantengono anche a �ne mandato,
l’impegno di questi anni raccogliendo le richieste e le esigenze nel paese di tanti cittadini consapevoli
che “più prevenzione= meno cure”.

Dopo il consueto appuntamento dei prelievi del sangue all’interno del programma delle iniziative di
Donne per le Donne 2019, o�erto a tutte le donne residenti in Paitone con circa 100 richieste, si è pensato
ad un programma per tutti: bambini, giovani e meno giovani e per accogliere i bisogni di tante famiglie,
genitori e anziani con la maggior parte degli appuntamenti gratuiti (ad eccezione delle analisi del
sangue).

Nei mesi di aprile e maggio i residenti del Comune di Paitone potranno usufruire presso l’ambulatorio
comunale di:

- APPUNTAMENTO CON IL COACH 10/04/2019 e 17/04/2019 dalle ore 17 alle ore 19 (su appuntamento
contattare l’u�co servizi sociali- Dott.ssa Tonelli al n. 030691155 (int. 2) o all’indirizzo email:
servizisociali@comune.paitone.bs.it entro e non oltre sabato 06 aprile 2019)
- VISITA LOGOPEDICA PER BAMBINI E RAGAZZI DAI 3 AI 14 ANNI 12/04/2019 e 03/05/2019 dalle ore 14
alle ore 16.30
- SCREENING VISIVO 12/04/2019 e 03/05/2019 dalle ore 17 alle ore 19.30
- MISURAZIONE DELLA PRESSIONE E DEL DIABETE 13/04/2019 dalle ore 8.30 alle ore 9.30
- ESAME E VISITA DELL’UDITO 13/04/2019 dalle ore 10 alle ore 13
- PREVENZIONE CAVO ORALE 15/04/2018 dalle ore 15 alle ore 18 e 27/04/2019 dalle ore 10 alle ore 13
- ANALISI DEL SANGUE 27/04/2019 e 09/05/2019 dalle ore 7.30 alle ore 9.30 *
- YOGA DELLA RISATA 30/03/2019, 13/04/2019, 18/05/2019 e 08/06/2019 dalle ore 17 alle ore 18.30
(presso sala polivalente della Cultura di Paitone) – già iniziato con più di 50 iscritti.

Sono state distribuite circa 900 lettere, una per ogni famiglia con il volantino contenente tutte le date.
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