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Psicogeriatria per la Valsabbia

Di Sara Avanzini

Un servizio rivolto all’adulto che invecchia: prevenzione, promozione e cura dell’invecchiamento patologico. Per il
mede di febbraio, al Santa Maria, screeneng gratuiti

Il servizio e di recente apertura all’interno del Poliambulatorio Santa Maria, in collaborazione con la
cooperativa ESEDRA (gruppo La Cordata di Roe Volciano), € ’ambulatorio di Psicogeriatria, servizio che
conisuoi interventi svolge funzioni di prevenzione e approfondimento delle problematiche della persona
che invecchiando inizia a manifestare disturbi cognitivi (memoria, linguaggio, etc) e comportamentali.

Esso si rivolge:
- a coloro che hanno dubbi relativi al funzionamento della propria memoria;

- a coloro che hanno dubbi relativi al funzionamento cognitivo e comportamentale di un proprio
congiunto (memoria, linguaggio, comportamento, etc);

- achi presenta deficit cognitivi e/o disturbi del comportamento in seguito a problemi vascolare
cerebrali;

- a chi ha gia una diagnosi di demenza;

- al familiare del paziente affetto da demenza che necessita di essere supportato nel percorso di
accettazione e gestione della malattia del proprio congiunto;

- achi vuole acquisire strumenti di prevenzione dell’invecchiamento patologico.

Avvalendosi di un medico geriatra e di uno psicologo esperto in neuropsicologia e psicogeriatria,
’ambulatorio eroga privatamente prestazioni di vario tipo siano esse rivolte all’adulto che invecchia
fisiologicamente sia anche a quello che, suo malgrado, invecchia in modo patologico.

Tra le prestazioni si annoverano: visita geriatrica, consulenza e/o colloquio psicologico, valutazione
neuropsicologica di screening e/o di approfondimento del funzionamento cognitivo, ciclo di training
cognitivo individuale e/o di gruppo, training cognitivo di potenziamento della memoria.

Periodo promozionale per il MESE DI FEBBRAIO: screening GRATUITI della memoria a partire il
venerdi e il martedi (a partire da venerdi 10).

Si puo accedere prendendo appuntamento allo 0365 596911,

dal lunedi al venerdi 8.30-12.00 o dalle14.00 alle 19.00, il sabato dalle 8.30 alle 12.00, o accedendo
online
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