
DIPENDENZ E

Stai giocando o ti stanno giocando?
Di c.f.

Si terrà questo venerdì sera a Vobarno un incontro promosso da Acat Vobarno e Hinterland Associazione Club
Alcolisti Territoriali sulle dipendenze da gioco d’azzardo e alcool

“Stai giocando o ti stanno giocando? Gioco d’azzardo e alcool. Mettiamoci in gioco, con l’azzardo non si
gioca!”. È questo il titolo e il messaggio che vuole lanciare alla popolazione l’incontro organizzato per
questo venerdì sera, 28 marzo, a Vobarno da Acat Vobarno e Hinterland e Associazione Club Alcolisti
Territoriali.

Due dipendenze, il gioco d’azzardo e alcool, che già di per sé sono dannose, e moltiplicano i danni alla
persone se combinate insieme.
Uno studio ha rivelato l'alta incidenza di abuso di alcol e depressione nei giocatori d'azzardo. Circa 12,9
% dei forti bevitori avevano un problema di gioco d'azzardo, rispetto al 5% dei non bevitori. Il 18% per
cento delle persone con dipendenza da alcol ha probabilmente avuto almeno un problema legato al gioco
d'azzardo, e il 10% dei forti bevitori erano probabili giocatori d'azzardo patologici.
Un disturbo depressivo maggiore è probabile che si verifichi nel 76% dei giocatori d'azzardo patologici,
con episodi depressivi ricorrenti che possono verificarsi nel 28% dei giocatori d'azzardo patologici.

L’incontro rivolto a tutta la popolazione si terrà alle 20.30 presso la Biblioteca di Vobarno. Interverrà la
dott.ssa Silvia Sala, psicologa presso lo SMI Gli Acrobati di Concesio.
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